Jidelni listek A

so
03.01.

ne
04.01.

po
05.01.

”

ut
06.01.

st
07.01.

08.01.

Snidané

Chléb, Med porcovany, Maslo
porcované, Caj ovocny

Snidané

Chléb, Pomazanka turisticka, Okurka
salatova, Caj

Snidané

Chléb, Syr lucina, Caj ovocny

Snidané

Chléb, Vejce varené, Maslo
porcované, Caj ovocny

Snidané

Chléb, Syr taveny 50/80g, Maslo
porcované, Caj ovocny

Snidané

Chléb, Pomazanka z olejovek, Caj
ovocny

Snidané

Chléb, Pastika / s, Maslo porcované,
Caj ovocny

Snidané

Chléb, Pomazanka syrova s celerem,
Okurka salatova, Caj ovocny

Presnidavka

Babovka, Banan, Rama porcovana,
Kakao

Presnidavka

Rohlik karlovarsky, Rama porcovana,
Smoothie ovocné, Caj

Presnidavka

Houska, Rama porcovang, Jogurt
ovocny, Caj

Presnidavka

Jablkovy zavin, Ovocné pyré ks,
Kakao

Presnidavka

Rohlik, Pacholik, Rama porcovanj,
Kava bila

Presnidavka

Houska, Rama porcovand, Smoothie
ovocné, Caj

Presnidavka

Satecek tvarohovy, Banan, Kakao

Presnidavka

Houska, Jovodezert, Rama
porcovana, Caj

od 1.1.2026 do 31.1.2026

Obéd

Polévka cockova, Veprova kyta na
paprice, Houskové knedliky, Sirup

Obéd

Polévka brokolicova, Kufeci steak
grilovany, Fazolové lusky na smetané
s koprem, Brambory, Sirup

Obéd

Polévka mrkvovy krém, Veprové
vypecky, Bramborové knedliky, Zeli
kysané dusené, Sirup

Obéd
Polévka slepici s téstovinou, Hovézi

maso v rajské omacce, Houskové
knedliky, Sirup

Obéd
Polévka celerovad, Karbanatek

peceny, Bramborova kase, Okurkovy
salat, Sirup

Obéd

Polévka hovézi s kapanim,

Bramborové knedliky plnéné

uzenym, Spenét duseny, Sirup
Obéd

Polévka kvétakova, Srbské veprové
Zebirko, Ryze, Sirup

Obéd

Polévka z veprovych Zeber s
razi¢kovou kapustou, Bublanina s
ovocem, Kava bila

Vecere

Pastika / v, Rama porcovana, Chléb
2ks, Caj

Vecere

Parek, Hof¢ice, Chléb 2ks, Caj

Vecere
Kureci Sunka, Chléb 2ks, Rama
porcovand, Caj

Vecere

Syr Zervé v., Chléb 2ks, Rama
porcovand, Okurka salatovd, Caj

Vecere
Gulas kotlikovy, Chléb 2ks, Caj
ovocny

Vecere

Krupicova kase s kakaem, Caj

Vecere
Syr platkovy 100 g, Chléb 2ks, Rama
porcovand, Caj

Vecere
Dusena jatra na cibulce, Chléb 2ks,
Caj



Jidelni listek A

09.01.

so
10.01.

ne
11.01.

po
12.01.

-

ut
13.01.

st
14.01.

15.01.

z

pa
16.01.

Snidané

Chléb, Maslo medové slehané, Caj
ovocny

Snidané

Chléb, Vejce michana na masle,
Maslo porcované, Caj ovocny

Snidané

Chléb, DZem porcovany, Maslo
porcované, Caj ovocny

Snidané

Chléb, Syr lu¢ina, Jablko, Caj ovocny

Snidané

Chléb, Salam, Maslo porcované,
Rajce, Caj

Snidané

Chléb, Syr niva 50g, Maslo
porcované, Caj ovocny

Snidané

Chléb, Pomazanka vajecnd, Caj

Snidané

Chléb, Maslo porcované, Syr Zervé
80g, Caj ovocny

Presnidavka

Rohlik karlovarsky, Jogurt ovocny,
Rama porcovand, Kava bil3, Jablko

Presnidavka

Houska, Rama porcovana, Ovocné
pyré ks, Caj

Presnidavka

Kolacek-tvaroh,mak,povidla, MIé¢ny
dezert - Monté, Kakao

Presnidavka

Rohlik, Jogurt ovocny, Rama
porcovana, Kava bila

Presnidavka

Houska, Rama porcovana, Ovocné
pyré ks, Caj

Presnidavka

Kobliha- ks, Pudink /ks, Kakao

Presnidavka

Houska, Jovodezert, Rama
porcovana, Caj

Presnidavka

Rohlik karlovarsky, Smoothie ovocné,
Rama porcovand, Kava bila

od 1.1.2026 do 31.1.2026

Obéd

Polévka rajc¢atova s ryzi, Hamburska
veprova kyta, Houskové knedliky,
Sirup

Obéd
Polévka slepic¢i s masem a

téstovinou, Kureci stehno pecené,
Bramborova kase, Kompot, Sirup

Obéd

Polévka selska, Krati na porku, Ryze,
Sirup

Obéd

Polévka italska, Zapecené téstoviny s
uzenym masem (Sunkofleky),
Cervena Fepa, Sirup

Obéd

Polévka fazolova, Hovézi maso ve
Svestkové omacce s cervenym vinem,
Brambory Stouchané s petrzelkou,
Sirup

Obéd
Polévka kufeci vyvar s ryZi a

zeleninou, Gulas veprovy s jatry,
Houskové knedliky, Sirup

Obéd

Polévka hovézi vyvar se zavarkou,
Zemlovka s jablky a rozinkami sypana
cukrem, Kava bila

Obéd

Polévka pdrkova s vejci, Sekana
pecené, Bramborova kase, Ledovy
salat, Sirup

Vecere
Polévka hovézi s masem a
strouhanim, Chléb 2ks, Caj

Vecere
Sunkové koleno, Chléb 2ks, Rama
porcovand, Paprika ¢erstva, Caj

Vecere

Syr hermelin, Chléb 2ks, Rama
porcovand, Okurka salatovd, Caj

Vecere

Rybi filé na masle, Bramborova
kase, Okurka sterilovana, Caj

Vecere
Kase z ovesnych vlocek s kakaem a
medem, Caj

Vecere

Syr cottage, Rama porcovana, Chléb
2ks, Rajce, Caj

Vecere

Kriti na slaniné, Chléb 2ks

Vecere

Polévka - bors¢, Chléb 2ks, Caj



Jidelni listek A

so
17.01.

ne
18.01.

po
19.01.

-

ut
20.01.

st
21.01.

23.01.

SO
24.01.

Snidané

Chléb, Syr platkovy 50 g, Maslo
porcované, Caj ovocny

Snidané

Chléb, DZzem porcovany, Maslo
porcované, Caj ovocny

Snidané

Chléb, Syr taveny 50/80g, Maslo
porcované, Caj ovocny

Snidané

Chléb, Pomazanka z pastiky, Rajce,
Caj ovocny

Snidané

Chléb, Maslo pomazankové 50 g, Caj
ovocny

Snidané

Chléb, Pomazanka Pacifik - rybi,
Cibulka lahtidkova, Caj

Snidané

Chléb, Maslo porcované, Syr
hermelin 45 g, Caj ovocny

Snidané

Chléb, Syr zervé /50 g, Maslo
porcované, Caj ovocny

Presnidavka
Houska, Rama porcovand, Ceredlie
kukufiéné, Mlé&ny napoj, Caj
Presnidavka

Kolacek-tvaroh,mak,povidla, Kakao,
Ovoce

Presnidavka

Rohlik, Rama porcovana, Kava bila,
Pudink /ks, Paprika Cerstva

Presnidavka

Houska, Rama porcovana, Ovocné
pyré ks, Caj

Presnidavka

Kolacek-tvaroh,mak,povidla, Banan,
Kakao

Presnidavka

Houska, Cokopéna, Rama porcovana,

Caj

Presnidavka

Rohlik karlovarsky, Rama porcovan3,
Ovocné pyré ks, Kava bila

Presnidavka

Rohlik, Pudink /ks, Rama porcovan4,
Caj

od 1.1.2026 do 31.1.2026

Obéd

Polévka brokolicova, Veprové maso
na houbdch, Téstoviny, Sirup

Obéd

Polévka slepici bujon s ryzi, Hovézi
svickova na smetané, Houskové
knedliky

Obéd

Polévka mrkvovy krém, Kure ala
bazant, Ryze, Sirup

Obéd

Polévka hovézi s celest.nudlemi,
Gulas madarsky, Houskové knedliky,
Sirup

Obéd
Polévka rajc¢atova s ovesnymi
vloc¢kami, Krati medajlonky,

Hranolky, Tatarska omacka 70 g,
Sirup

Obéd

Polévka uzena s masem a nudlemi,
Knedliky bramborové se Svestkami a
makem, Kava bild, Sirup

Obéd

Polévka drstkova, Vejce vafena,
Cocka na kyselo, Okurka sterilovana,
Sirup

Obéd

Polévka dynovy krém, Veprova

krkovicka pe¢end, Brambory, Dusena

kapusta, Sirup

Vecere

Vlassky salat, Chléb, Rohlik, Rama
porcovand, Caj

Vecere

Pastika / v, Rama porcovana, Chléb
2ks, Caj

Vecere

Polévka bramboracka svacinova,
Chléb 2ks, Caj

Vecere

Nudle s tvarohem, Kava bila, Caj

Vecere

Salam drlibeZi, Rama porcovanj,
Chléb, Rohlik, Okurka salatova, Caj

Vecere

Veprova plec stépdanska, Chléb 2ks,
Caj

Vecere

Polévka dribezi Kaldoun s jatrovymi
noky a masem, Chléb 2ks, Caj

Vecere
Sunkovy zavitek v aspiku, Rohlik,
Chléb, Rama porcovana, Caj



Jidelni listek A

ne
3
25.01.
po ;
26.01.
at
3
27.01.
st
3
28.01.
&t
3
29.01.
pa s
30.01.
SO
3
31.01.

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena.

Vypracoval

Snidané

Chléb, Med porcovany, Maslo
porcované, Caj s citrénem

Snidané

Chléb, Sunka 50g, Maslo porcované,
Caj ovocny

Snidané

Chléb, Pastika vazena / 50 g, Maslo
porcované, Caj ovocny

Snidané

Chléb, Syr lu¢ina, Caj ovocny

Snidané

Chléb, Pomazanka rybi, Caj ovocny

Snidané

Chléb, Syr 7ervé 80g, Caj ovocny

Snidané

Chléb, Syr strouhany, Maslo
porcované, Caj ovocny

Schvalil

Presnidavka

Babovka, Ovocné pyré ks, Kakao

Presnidavka

Chléb, Rama porcovana, Smoothie
ovocné, Kava bila

Presnidavka

Rohlik, Rama porcovana, Jovodezert,
Caj

Presnidavka

Kobliha- ks, Ovocné pyré ks, Kakao

Presnidavka

Houska, Rama porcovang, Jogurt
ovocny, Caj

Presnidavka

Rohlik karlovarsky, Termix, Rama
porcovana, Kava bila

Presnidavka

Houska, Rama porcovana, Ovocné
pyré ks, Caj

od 1.1.2026 do 31.1.2026

Obéd

Polévka cizrnova, Veprova kyta na
smetané, Houskové knedliky, Sirup

Obéd

Polévka hovézi s nudlemi, Téstoviny

po italsku s rajcaty a mletym masem

sypané syrem, Ledovy salat, Sirup
Obéd

Polévka zeleninova, Kureci fizek
smazeny, Brambory, Okurka
sterilovand, Sirup

Obéd
Polévka celerovy krém se smazenym
hraskem, Hovézi pecené stépdanska,
RyZe, Sirup

Obéd
Polévka zelnacka s uzenym masem,
Domaci buchty s povidly, Kava bila

Obéd

Polévka brokolicovy krém, Uzena
plec, Nastavovana kase s cibulkou,
Calaméada, Sirup

Obéd

Polévka slepici s téstovinou, Sekana
svickova na smetané, Houskové
knedliky, Sirup

Vecere

Saldm mortadella, Chléb 2ks, Rama
porcovand, Rajce, Caj

Vecere

Polévka - Jihoceska kulajda
(houby,kopr, brambory), Chléb 2ks,
Caj ovocny

Vecere

Polévka guladova, Rohlik, Chléb, Caj

Vecere

Veprové maso v mrkvi, Chléb 2ks,
Caj

Vecere

Luncheonmeat veprovy, Chléb 2ks,
Bramborova kage, Rajce, Caj

Vecere
Polévka dribezi Kaldoun s jatrovymi
noky a masem, Chléb 2ks, Caj

Vecere

Salat ala krab, Rama porcovanj,
Chléb, Houska, Caj



